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        -Ai genitori/tutori legali 

degli alunni della classi 4^ sez. A - B 
        scuola primaria “M.Carella” 
 
        CLASSROOM G.WORKSPACE / RE 
 
OGGETTO : Fondi Strutturali Europei Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per 

l’apprendimento” 2014 -2020. Avviso pubblico MIUR.AOODGEFID.REGISTRO UFFICIALE(U).0004395.09-03-2018 
per progetti di inclusione sociale e lotta al disagio nonché per garantire l’apertura delle scuole oltre l’orario 
scolastico soprattutto nella aree a rischio e in quelle periferiche  “Scuola al Centro” . Fondi Strutturali Europei – 
Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020 – Asse I 
– Istruzione – Fondo Sociale Europeo (FSE)  Obiettivo Specifico 10.1 – Azione 10.1.1  Sottoazione 10.1.1A  - 
PROGETTO “ACCETTO LA SFIDA” - 10.1.1A-FSEPON-PU-2019-194 – INVITO A PARTECIPARE. 
 

In riferimento al progetto PON / FSE “ACCETTO LA SFIDA” - 10.1.1A-FSEPON-PU-2019-194, Fondi 

Strutturali Europei Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 
2014 -2020. Avviso pubblico MIUR.AOODGEFID.REGISTRO UFFICIALE(U).0004395.09-03-2018 per progetti di 
inclusione sociale e lotta al disagio nonché per garantire l’apertura delle scuole oltre l’orario scolastico soprattutto 
nella aree a rischio e in quelle periferiche  “Scuola al Centro” . Fondi Strutturali Europei – Programma Operativo 
Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020 – Asse I – Istruzione – Fondo 
Sociale Europeo (FSE)  Obiettivo Specifico 10.1 – Azione 10.1.1  Sottoazione 10.1.1A, ancora non realizzato a 

causa della situazione di emergenza epidemiologica e pandemica Covid-19 partita nel corso dell’a.s.2019/20 e 
ancora in vigore, in considerazione delle attuali condizioni di frequenza scolastica “in presenza”, 
 

SI INVITANO LE SS.LL. 
 
a far partecipare i/le propri/e figli/e comunicare al Modulo Formativo intitolato  

 

 
EMOZIONA…TALMENTE ( n°60 ore ) 

 
Il modulo prevede esercizi e tecniche yoga dove gli alunni potranno sperimentare l’accettazione dell’altro nella 
sua individualità; l’altro come diverso da me, ma indispensabile, significativo, per realizzare un progetto 

comune. GESTIONE STRESS EMOTIVO Gli alunni saranno guidati all’ascolto interiore e al riconoscimento di 
alcune emozioni e delle loro principali manifestazioni. Saranno poi praticate alcune tecniche di rilassamento e 
di gestione della paura, della rabbia, della tristezza, da utilizzare in ambito scolastico ed extra-scolastico 
 

 

 
 
 





 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

“Marconi - M. Carella PAM Losito” 
Via Giunio Ospitale n. 7 – 76012 Canosa di Puglia (BT) 

Cod.Mecc. BAIC853008 - Cod.Fisc. 90091110727 - Cod.Univoco Uff. UF7MB7 
 baic853008@istruzione.it –  baic853008@pec.istruzione.it  -  0883 661115 

https://www.istitutocomprensivomarconicarella.edu.it/  
 

Plesso Centrale “M. CARELLA” 
Scuola Primaria Via G. Ospitale, 7 

Direzione – Segreteria 

 0883/661115–– 0883/660392 
Dirigente Scolastica 

Plesso “G. PAOLO II” 
Scuola Primaria  
Via N. Capurso 

 /  0883/615212 

Plesso “G. PAOLO II” 
Scuola dell’Infanzia  

Via N. Capurso 

 Tel. 0883/615212 

Plesso “G. MARCONI” 
Scuola Secondaria 1^ grado 

Via Del Vento 

/0883/663557  
 

 

 
Estratto – Descrizione del progetto 

 
“L’aspetto positivo del procedere per sfide è di incoraggiare il mettersi in gioco individuale e di gruppo. Parole 
chiave del nostro progetto sono prevenzione del disagio e promozione del benessere a scuola poichè siamo 
convinti che la creazione di situazioni di apprendimento motivanti e gratificanti possano creare la spinta 
motivazionale all’apprendimento e alla conoscenza”. 
        

Estratto – Obiettivi Generali 

 
Educare al confronto e alla convivenza nel rispetto di se stessi e dell’altro.- Incoraggiare l’apprendimento 
collaborativo nella promozione del benessere e nella prevenzione del disagio scolastico Incentivare la motivazione 
dell’alunno per prevenire il rischio di atteggiamenti di ostilità verso la conoscenza. - Sperimentare nuove 
possibilità comunicative e relazionali nella globalità dei linguaggi. - Apprendere diverse metodologie per la 
concentrazione e l’autogestione nelle diverse attività scolastiche. - Promuovere lo sviluppo e la consapevolezza dei 

processi inerenti il problem posing e il problem solving che favoriscano l’esplorazione dei saperi,la condivisione, la 
collaborazione e la creatività. - Offrire occasioni concrete per allenare spirito di iniziativa,perseveranza e strategie 
per affrontare l’errore per crescere in armonia. - Offrire occasioni e attività capaci di promuovere e favorire 
l’apprendimento della lingua italiana, capacità logico-operative e di ogni altra forma espressiva. - Sviluppare la 
capacità di osservare situazioni,fatti, e fenomeni”. 
 
Gli alunni saranno coinvolti in situazioni di apprendimento di carattere ludico – laboratoriale, in orario 

aggiuntivo rispetto a quello curricolare, mediante soluzioni organizzative da concordarsi nel raccordo scuola-
famiglia in base al tempo-scuola di frequenza. 

 
Il calendario potrà prevedere la realizzazione del percorso formativo anche fino al mese di giugno 2022, con una 
fase conclusiva da espletarsi anche negli spazi aperti. 
 

La comunicazione delle adesioni va effettuata entro e non oltre la data del 15 febbraio 2022, 
compilando il modulo di Autorizzazione, insieme alla scheda ANAGRAFICA con il CONSENSO al 
trattamento dei dati nel rispetto delle norme trattamento dei dati personali (GDPR in inglese General Data 
Protection Regulation), ufficialmente regolamento (UE) n. 2016/679 ) e allegando anche la fotocopia del 
documento di identità ( o di riconoscimento ) in corso di validità di entrambi i genitori ( o tutori legali 
o affidatari ). 
 

I suddetti documenti vanno firmati da entrambi i genitori. 
 
 

                                                              LA DIRIGENTE SCOLASTICA dott.ssa Amalia Balducci 
                                                                                                   Firma autografa sostituita  
                                                                                     a mezzo stampa ex art. 3 c.2. DL.gs 39/93  
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